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1. GLUTINE 2. CROSTACEI 3. UOVA 4. PESCE 5. ARACHIDI
6. SOIA 7. LATTE 8. FRUTTA 9. SEDANO 10. SENAPE
A GUSCIO
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11. SESAMO 12. SOLFITI 13. LUPINI 14. MOLLUSCHI
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INSALAtA i INATE 2215 M et e et e e et e aue e st e st e e e e aaeesue s eeeseeaaeeaaesaseeneaeseeaaesateeeeeneensananeene

insalata di polpi, seppie, cozze e gamberetti

Alici fritte con cipolla rossa di Tropea* b % ..o
alici impanate con cipolla fritta

Bruschetta burrata e acciughe 1% 7 ..o
Fantasia dimare D> 343078 1010 e
antipasto della casa con crostacei, molluschi e pesce

Tagliere SArdo 12O 7B 12 ettt
antipasto misto con salumi, formaggi di Sardegna e verdure con pane carasau

Zuppetta Reale 25 121 bbbttt
zuppetta con molluschi, crostacei e pomodoro

Cozze alla Marinara M ...
cozze con aglio, olio e prezzemolo sfumate al vino bianco

Crudo € Melomne ..o
Burrata € POmOOTing b7 ........cc.coiiiiiiiiiiicnicenie ettt

burrata servita su pane carasau, pomodorini e basilico

Spaghetti vongole e bottarga b1 1. ...t
spaghetti con vongole, bottarga, olio e aglio

Lasagna Sarda 127 ...ttt
servita con uovo fritto, pane carasau, pecorino e ragii di pecora

Carbonara b3 712 s
pasta con uova, guanciale, pecorino, parmigiano e pepe nero

Passatelli ai gamberi *1 23578 et
pasta fatta in casa con pane raffermo, formaggio e uova, serviti con pomodoro e gamberi

Spaghetti allo SCOGIO 125 12 1 ittt
spaghetti con frutti di mare, pomodoro, aglio, olio, prezzemolo e spolverata di bottarga

I nOStri CulUrGIonis b7 12 ..ottt bbbttt
piatto tipico ogliastrino con pasta fresca ripiena di patate, formaggio di pecora, menta e aglio

Maccarrones alla Campidanese 1712 ...........cccovieiririeirinrr ettt aene

pasta tipica fatta a mano sarda con sugo di salsiccia e zafferano e spolverata di pecorino sardo

Q@ = Piatto tipico Sardo

* il prodotto potrebbe essere congelato allorigine



D B

Filetto di orata o spigola gratinata »'2 ... €17,00
filetto di orata o spigola gratinata con zucchine o pomodorini

Orata con patate alla Griglia b 12 ... ....ccoiiic et €19,00
Grigliata mista di PeSCe™ 21 it €22,00

grigliata composta da pesce, crostacei e molluschi

Fritto misto di mare o calamari* "> s € 18,00
fritto di pesce, crostacei e molluschi

PeCOTiNO arrosto 17 ..........cc.coiiiiiiiiiiiii e €12,00
formaggio tipico sardo di pecora cotto alla griglia, guarnito con miele su pane carasau

Scaloppina al pecorino e Cannonau b7 12 ... ..ottt €15,00
scaloppina al pecorino fresco e Cannonau d Ogliastra

Costata di manzo con verdure o patatine fritte*............cocoooviiiiiiinnnnn s €20,00
carne di manzo grigliata con verdure o patatine fritte

Tagliata con pomodorini, rucola € Grana ... €18,00

tagliata di manzo alla griglia con rucola, parmigiano e pomodorini

Patatine fritte* B .....coiviiiiiiiiiiiiniiinitctc sttt b s b s bt s b e sss s be b ene €5,00
INSAlata Verde......ocivuiiiinuiniiiiiniiniiiiinicnninicntcneecnisrest sttt sa st b a bbb b s st s be s b ne €5,00
Insalata mista cOn POMOAOTiNi.....ccuciviriveiiriniiiiiiiiiniiiiicnerneeteeseesae st sees st sssessssessaesssees €5,00
Fagioli € CIPOlla FOSSA «...ucivueiiuiriuiiiiiiiinitiicnicntcnicnacssecsat sttt sae s st ssssessaesssssssesaesas €5,00
Verdure Grigliate......cuiiiiiininiiiiniiiiiiiiiiiinnieiienieee ettt b s b st saessbesesaesaae € 6,00
Patate arroStO.....uuiiieiiiiiiiiiiniieiirrcnirce e e s s e s s s s e s s s s e s e sa e e s s anaees € 5,00
Verdure al fOrNO ........ciiiiiiiiniiiiiiiiiincnentete sttt s a st sae s e be b es €6,00
Pasta al POMOAOro M......ucevuiiiuiiiiiiiiniiiiiniienne it es st st s ssasssae st sssbes st sssssssaes st s nas €7,00
pasta con salsa di pomodoro (formaggio su richiesta)

Pasta 0lio € Grana b7 ...t b s b abs €7,00
pasta condita con olio e formaggio grana

Menu hamburger o cotoletta con patatine fritte* >.......cccovvvviivinviniinninnncnnncncnenecsesnenes €12,00

hamburger di manzo o cotoletta di pollo

Q@ = Piatto tipico Sardo

* il prodotto potrebbe essere congelato allorigine



MArGRErita b7 . ..ottt € 6,00
pomodoro, mozzarella, basilico

MATINATA L. € 4,50
pomodoro, olio, aglio, origano

INAPOLL 17 ettt bbbttt et bbbttt b bbbt b e €6,50
pomodoro, mozzarella, capperi, acciughe, origano

Patatosa b7 ... €38,00
pomodoro, mozzarella, patatine fritte

DHAVOLA 1712 e €7,00
pomodoro, mozzarella, salamino piccante

Crudaiola b 712 s €9,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo

Proscitto € FUNGII 1712 .ottt ettt €38,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi champignon

4 STAGIONT 1712 ottt b bbbttt et €8,00
pomodoro, mozzarella, carciofini, prosciutto cotto, olive, funghi

AFOIMAGEE 17 ...ttt bbbt bbbttt € 8,00
mozzarella, gorgonzola, pecorino, brie

RUSTICA 157 b €7,50
pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla, gorgonzola

CalZOMe 1712 s €9,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, funghi, carciofini

AMETICANA D7 12 €38,50
pomodoro, mozzarella, patatine, wurstel

BAsIArk 17 12 e €38,50
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, uovo

Salsiccia € Friarielli b7 12 ..o s €9,00
pomodoro, mozzarella, salsiccia fresca e friarielli

VeZetariana 1712 ..ot bbbttt bbbttt € 8,00
pomodoro, mozzarella, verdure grigliate, basilico

Pescatora D47 1% st €12,00
pomodoro, mozzarella, gamberi e anelli fritti

Mare € MONtE b5 7 ... €11,00
pomodoro, mozzarella, frutti di mare, funghi

BUITata b7 oo €10,00
pomodoro, mozzarella, burrata, basilico

BOMDO D571 e € 14,00

salsa di pomodorino giallo, mozzarella, olive taggiasche, polpo, patate



A

FOcaccia classica l..........cc.oiviiiiiii s €4,50
olio, sale, origano
Mamma Stefania b7 12 ..t €11,00
olio, mozzarella di bufala, prosciutto crudo, pomodorini e rucola
ALMAATT b7 12 ettt ettt €10,00
salsa di pomodorino giallo, guanciale croccante, cipolla rossa, stracciatella
Focaccia sarda con guanciale b 2. ... €38,00
Aggiunta ingredienti:
mozzarella + € 1,50 - mozzarella senza lattosio + € 2,00 - aggiunte varie + € 3,00
pizza senza glutine + € 4,00
N.B. tutte le pizze si possono fare con base pinsa + € 3,50
’
SOrbetto Al HMOME..........c.couiiiiiiiii bbbttt €5,00
SEAAAS ...t bbbttt ne €7,00
sfoglia fatta in casa con formaggio, fritta e servita con miele o zucchero
Culur@ioneddus 137 ..ottt bbb €6,00
ravioli dolci ripieni di ricotta di pecora e zucchero, aromatizzati con la scorza di limone
Tiramistl della €asa 127 ..o €6,00
tiramisti con savoiardi, uova, mascarpone, caffé e cioccolato in polvere
Panna cotta ai Frutti di BOSCO 7..........cccoiiiiiiiiiicccc et €5,00
Panna cotta guarnita con salsa ai frutti di bosco
Panna cotta al Caramello 7 ... €5,00
Panna cotta con salsa al caramello
Panna cOtta @l CHOCCOLATO 7.........o.oovoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt et ese e et ese et eseeesere et saesesseans €5,00
Panna cotta con salsa al cioccolato
Crema CatalanaX 7 ..o e €6,00

Coperto € 1,50

Q@ = Piatto tipico Sardo

* il prodotto potrebbe essere congelato allorigine



CATTE ESPIESSO ...ttt ettt ettt bbbttt sttt et et sene € 1,50
CAIFE COTTELLO ...ttt ettt ettt bbb ete st bese s ebe st esese s esess b esensesesssesansesesnans € 2,50
CAIFE DIEK ...ttt ettt b et b et e st b e te et e ae b ebe et ese s ese s seneaes €1,70
Caffé SNAKEIALO............cooeeieieectcee ettt ettt b e b e s b e se s ebe s esese s esennsesenes € 3,00
Caffé Shakerato con Baileys..........ccooiiiiiiiiiic ettt € 4,50
Caff@ AIMETICANO............ovieieeieieeeeteeteeee ettt ettt ettt a e s ese b e b eseebe et essesaesessessebesensesessenseseesensan €2,00
GINSENG PICCOLO ...ttt bbbttt €2,00
GINSENE GLANE........ooeieiiiiciiccte ettt € 3,00
CAPPUCCINO.....eiiiiictc ettt ettt ettt b et a e et b ettt b et bbb s eneas € 2,30
CapPUCCINO FIEAAO ...ttt bbb €5,00
ACQUA L/2 THEFO ..ottt bbbttt €1,50
ACQUA T LHEFO ...ttt bbbt bbbt b ettt b ettt et b b €2,50
Bibite in Jattina.........c.ccooiiiiiieee ettt b e be b neeaeebenaeneenan € 3,50
BIRRE ALLA SPINA
IChNUSA NON FIIEFATA 0,2 ...ttt et e et et eeteeeeesstesseeeseeseeesaeseeesteeseessesssesntesseennesssesneenneen € 3,50
Ichnusa non fIltrata 0,4................cooiiriieieeee ettt s e s s s b e et ese s esesassens € 6,00
Ichnusa NoN fAItrata 1 LIEEO ..........ccooviiiiiiieece ettt b b as b seaenens € 13,00
ANISTEL 0,2 ..ot e e e et e e et e e e e e e e e aaeesaaeesaeaeeneeeaneeeaneesastesasee e seeaneeaaneesantesastasareeeneenneeeaneann € 3,00
ANISTEL 044 ...ttt e et e e et e et eeteeaaesaaeessaeeeeeeaseesaseesastesaseesseessseeastesantesstassseesseeensaeeaseenn € 5,00
AMSEEL T LIEIO ...ttt ettt et a bt ess b b ese b bessebessssesesssens € 10,00
BIRRE IN BOTTIGLIA
TCRNUSA 33CL...ene ettt ettt et e bbbt e et se st aene et ese s eaenersens € 3,00
HEINEKEN 33CL.....ooiieiieieecee ettt ettt ettt ettt eaeebe b easebebe st eseebe s eseeresenseneesenseneenn € 3,50
BECKS 33CL....oeeee ettt et a ettt e bt aeebe b e st eae et et eaeetebenseaeebenseneenan € 4,00
CIES 33CL..eeceee ettt ettt et b e et e b et eaeebe b easeae et et eseetebenseaeetenseneetan € 4,00
DAURA (DO GIUEINE)......eviiiiiiiiciiccteir ettt ettt enaeacs € 4,00
MESSINA 33CL ...ttt b e s s ae e bt ea e b e s et sens et esenseaennserennes € 4,00
NASEIO AZZUTTO SATAA 0,2 ...ttt etee e et e et e eaeeese st e st eeseessesssessseentesstessessseentesseessesssesnns € 3,00
LICRNUS@ BOCL............ooeeeeeeeee ettt ettt b e et b eseebe b essebe b esseseebessessesesenseneesenseneenn € 5,00
HEINEKEN GOCL.............c.oovirieeieeece ettt ettt et et e s e e be b eseebe b esaeseesessessesesensesesenseneesn € 5,00
COTOMA.......oeeeeceicieteete ettt et et e et e e te et e e e et e tessesseeseessessessensessesseesaaseessessessessassesseeseessassessessansasseeseessensansans € 5,00
Birra N0 AlCOOL ..........ouoiiiiee ettt et a et a e b se s ae et e € 4,00
ﬁ%m%w e 7{ mast
Grappe / Grappe SPecial..........coccciiiiiicc e €4,00/ € 5,00
2 N 35 1 TSRS €4,50
MIrto / LIMONCEILO..........c.ooiiiiieieeeeee ettt et b e sese s esasa s esannesenens € 4,00

Whisky / Whisky Speciali............cccooooiiiiiiiicciccccecceenas €5,00/€7,00/€10,00






